Medferd eineltismala i Hrafnagilsskéla

Einelti er ekki undir neinum kringumstaedum lidid i Hrafnagilsskola og
leita skal allra leida til ad stodva pad.

Avallt skal geeta triinadar i medferd eineltismala.

Skilgreining & einelti

,.Einelti er endurtekid areiti eda ofbeldi, likamlegt eda andlegt, sem styrt er af einstaklingi eda
hopi og beinist ad einstaklingi sem ekki tekst ad verja sig.«

Einelti getur tekid & sig margvislegar myndir....
Likamlegt einelti: T.d. ad lemja, hrinda, sparka, stela, skemma eigur annarra.

Andlegt einelti: T.d. ad héta, uppnefna, strida, hafa uppi nidrandi athugasemdir skriflega eda
munnlega, Gtiloka ar hopi eda hafna, breida Gt ségur og ljuga upp a.

pad er ekki formid sem skiptir mestu mali heldur hvada ahrif areitid hefur & polandann.

Mikilveegt er ad hafa i huga ad gerendur eru ekki alltaf medvitadir um hversu sarsaukafullt
eineltid er fyrir polendur.

Allir geta att & heettu ad lenda i eineltisadsteedum, annad hvort sem polendur, gerendur eda
medhlauparar (peir sem eru vitni en gera ekkert i malinu til ad stodva eineltid).

Markmid med aatlun gegn einelti er ad:

1 Studla ad pvi ad skélinn sé éruggur vinnustadur barna.
(1 Studla ad pvi ad nemendum lidi vel i sk6lanum.

[0 Upplysa nemendur um alvarlegar afleidingar eineltis.

1 Studla ad samvinnu heimilis og skoéla i eineltismalum.
1 Upplysa foreldra /forrddamenn um einelti.

OForeldrar hafi adgang ad stefnu skélans i eineltismalum.

Fyrirbyggjandi adgerdir

Kennurum ber ad vinna gegn einelti med fyrirbyggjandi vinnu. Haegt er ad vinna med bokmenntir
sem fjalla um samskipti, lifsleikni, kristinfraedi og taka almennar umraedur. Varid er einni
kennslustund i viku i ad halda gaedahringi eda bekkjarfundi og par eru samskipti medal annars
reedd. Hrafnagilsskdli vinnur eftir formerkjum uppelsstefnu Jakvaeds aga sem kennir félagsferni
og lifsleikni.

Vinnuferli i eineltismalum.

1. Hver sa i skolasamfélaginu sem faer vitneskju / grun um einelti, (nemandi, foreldri,
starfsmadur), skal gera umsjénarkennara grein fyrir malinu.



Umsjonarkennari leitar eftir upplysingum fra polanda, forradamonnum hans,
hugsanlegum gerendum og starfsfolki skolans. Kénnun & samskiptum, tengslum og
lidan er 16gd fyrir bekkinn. Forradamonnum adila malsins er gerd grein fyrir stodunni
og skodad er hvad peir geta gert til adstodar barni sinu og skélanum.

Umsjénarkennari gerir skolastjornendum og peim kennurum og starfsfolki sem hafa
med malid ad gera, grein fyrir stédu mala. Myndad er eineltisteymi sem vinnur med
malid. Mikilveegt er ad ALLT ferlid sé skrad (skraningarblad er ad finna & tolvusvaedi
kennara).

Reett er vid meinta gerendur og polanda (& ekki alltaf vid). Unnid er med samskipti og
tengsl innan bekkja eda medal nemenda i skélanum.

Beri ofangreindar adgerdir ekki arangur er malinu visad til nemendaverndarrads til
frekari urlausnar.



