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manudagur pridjudagur midvikudagur fimmtudagur fostudagur
3. ] 4. 5. 6. 7.
Sodinn fiskur, nyr eda Italskar kjotbolur i tomat- Steiktur fiskur, ferskt Heimalagad Ofnbakadur kjaklingur, ferskt

reyktur, ferskt og sodid

basilsdsu, ferskt greenmeti

greenmeti, sosa og kartoflur.

graenmetisbuff, ferskt

0g s0did graenmeti, sésa og

greenmeti, kartoflur og 0g spaghetti. Avextir greenmeti og cus cus. kartoflubatar.
heimabakad rugbraud. Supa Avextir Graenmetisslpa Avextir
10. 11. 12. 13. 14,
Hrisgrj6nagrautur, nytt og | Ysa orly, ferskt greenmeti, | Heimalagadur svikinn héri, Ofnbakadur fiskur i Val 8. bekkjar

sart slatur og heimabakad

srsaet sdsa og hrisgrjon.

ferskt og sodid grenmeti,

ostasosu, ferskt greenmeti

surdeigsbraud med aleggi. Avextir sosa og kartoflur. og kartoflur.
Avextir Avextir Avextir
17. 18. 19. 20. 21.

Heimalagadar steiktar
fiskibollur, ferskt greenmeti,

Gullas, ferskt og sodid
graenmeti, sulta og

Kjuklingapottréttur, ferskt
greenmeti og hrisgrjon.

Ofnbakadur silungur,
ferskt graeenmeti og

Nautasnittsel, ferskt og sodid
greenmeti, sésa og kartoflur.

sosa og kartoflur. kartoflumas. Avextir agurkusosa. Avextir
Avextir Avextir Avextir
24, 25. 26. 217. 28.
Vetrarfri Plokkfiskur, ferskt Heimalagadar krebenettur, Steiktur fiskur, ferskt Reykt svinakjot, ferskt og
graenmeti og heimabakad ferskt og sodid grenmeti, grenmeti, sésa og s0did graenmeti, sdsa og
rugbraud. s0sa og kartoflur. kartoflur. kartoflur.
Avextir Avextir Avextir Avextir
31 ‘

Sodinn fiskur, ferskt og
s00id greenmeti, s6sa og
kartoflur.
Sagogrjénasipa

Verdi ykkur ad goou.




